
 
Curriculum Vitae 

 
 
 
 
Qualifikationen 
 
2010        Hautkrebsscreeningermächtigung 
2008   Erwerb der Zusatzbezeichnung Manuelle Medizin/Chirotherapie 
2008  Promotion (Lokalisation α-Conotoxin-ImI bindender Neurone in 

Neocortex und Hippocampus während der postnatalen Entwicklung 
der Ratte), Institut für Neuroanatomie der Universität zu Köln 

2007  Erwerb der Facharztbezeichnung Allgemeinmedizin (nach der 
 Facharztprüfung für Innere Medizin und Allgemeinmedizin) 
2005  Erwerb der Fachkunde Rettungsdienst 
2005  Erwerb der Zusatzbezeichnung Sportmedizin 
2000  Abschluss des Studiums mit dem 3. Staatsexamen, Universität zu 

Köln 
 
 
Werdegang 
 
2010 bis 2016     Ausbildungspraxis der Universität zu Köln mit Betreuung von       
        Medizinstudenten 
2008 bis 2016  Niederlassung als Facharzt für Allgemeinmedizin (nach der 
 Facharztprüfung für Innere Medizin und Allgemeinmedizin) in der  
 Gemeinschaftspraxis Dr. Lenz/Dr. Brink, Solingen 
2006 bis 2007  Weiterbildungsassistent für Allgemeinmedizin, Praxis Dr. Reich 
 (Facharzt für Allgemeinmedizin/Naturheilkunde), Köln 
2005  Weiterbildungsassistent Chirurgie, Praxis Biesenbach (Facharzt für 
 Chirurgie), Remscheid 
2000 bis 2005  Assistenzarzt, Sanaklinikum Remscheid, Prof. Dr. Löllgen 
 (Abteilung für Kardiologie, Pneumonologie, Intensivmedizin) 
1993 bis 2000  Studium der Medizin, Universität zu Köln 
1992 bis 1993  Studium der Biologie, Universität zu Köln 
1991  Abitur, Ernst-Moritz-Arndt Gymnasium, Remscheid  
   
  
Auslandserfahrung 
 
1999  Auslandstertial als Unterassistent in der Abteilung Allgemein- und 
 Viszeralchirurgie/Herzthoraxchirurgie, Universitätsspital Zürich 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Veröffentlichungen 
 
2002  S. Brink, A. Groß, Y.N. Utkin, V.I. Tsetlin, H. Schröder, J. Lindstrom, 

A. Wevers α-Conotoxin-IMI-binding and α7 expression patterns in the 
rat neocortex and hippocampus during postnatal development  
Annual Meeting of the Society for Neuroscience, Orlando, Fl, USA, in 
November 2002 

 
 
Mitgliedschaften 
 
Seit 2008 Solimed Unternehmen Gesundheit 
Seit 2005 Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Muskuloskelettale Medizin  
Seit 2003 Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Sportmedizin 
 
Vorträge 
 
2015 Vortrag im Klinikum Solingen über Erkrankungen von Magen & und 

Darm mit anschießender Podiumsdiskussion 
2010 Vortrag in der St. Lukasklinik Solingen Weiterbildung zu den 
 Solimed Leitlinien zur Diagnostik und Therapie der Lumbago mit 
 Frau Dr. Flachsenberg 
2009 Erstellung des Behandlungspfades Unterer Rückenschmerz  in 
 Zusammenarbeit mit Frau Dr. Flachsenberg, Privatdozent Herrn Dr. 
 Buhl, Herrn Dr. Kukuk, Hern Dr. Jaschke, und Herrn Schütz 
2009 Vortrag in der Bergischen Volkshochschule Solingen Alles 
 Schwindel, Symptome, Ursachen, Untersuchungsmethoden und 
 Behandlungsmöglichkeiten von Schwindel mit Herrn Meinke 
2009 Vortrag im Ärztenetzwerk Solimed Unternehmen Gesundheit mit
 Vorstellung des Behandlungspfades Unterer Rückenschmerz  
 
Sonstiges 
 
1998 bis 2003  Vereinsarzt des Judoclubs Remscheid  
 


